REGULAMIN
IV Otwarte Mistrzostwa Gdanska w Smoczych Lodziach
12.09.2021 roku

I. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Organizatorem zawodow w wyscigach smoczych todzi jest Gdanski Zespot Schronisk
i Sportu Szkolnego (GZSiSS).

2. Partnerami zawodow jest Szkota Podstawowa Mistrzostwa Sportowego nr 94 w Gdansku
oraz Mtodziezowy Miedzyszkolny Klub Sportowy ,,Gdanskie Lwy”.

3. Celem zawodow jest popularyzacja sportu wyscigéw smoczych todzi wsrod dzieci,
mlodziezy i 0s6b dorostych na terenie miasta Gdanska, popularyzacja aktywnego
spedzania wolnego czasu i integracja mi¢dzypokoleniowa

4. Kapitanowie, opiekunowie osad biorgcych udziat w zawodach zobowigzani sg dostarczy¢
organizatorowi w dniu zawodow wypeliong list¢ zgloszenia na zawody, zawierajaca
imiona i nazwiska osady wraz z czytelnymi podpisami zawodnikow w celu o$wiadczenia
o starcie na wlasng odpowiedzialno$¢ oraz oswiadczenia o braku przeciwwskazan
zdrowotnych uniemozliwiajacych start w imprezie. W przypadku osob niepetnoletnich
podpis opiekuna osady potwierdzajacy posiadanie przez niego oswiadczen rodzicéw lub
prawnych opiekunow, w ktorych udzielajg zgody na udziat dziecka lub prawnego
podopiecznego na udzial w zawodach, o§wiadczenia o braku przeciwwskazan
zdrowotnych uniemozliwiajgcych start w imprezie oraz o§wiadczenia o umiej¢tnosci
plywania pozwalajacej przeptyna¢ dystans 100 m w stroju sportowym.

5. Optaty startowe dla poszczegdlnych osad wynosza:

a. Kategoria SPORT MIKST 200m — maksymalnie 9 osad — 200zt

b. Kategoria JUNIOR MIKST 200m — maksymalnie 6 osad- 100zt

b. Kategoria SPORT OPEN 200m — maksymalnie 6 osad — 200zt

c. Kategoria SPORT WOMAN — maksymalnie 6 osad — 200zt

6. W przerwach pomigdzy wyscigami odbedg si¢ pokazowe wyscigi kajakarskie i SUP
uczniow SPMS nr 94 w Gdansku.

7. Uczestnicy zawodow sg zobowigzani do ubezpieczenia si¢ we wlasnym zakresie.

8. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za ewentualne kontuzje, nieszczesliwe
wypadki uczestnikéw zawodow oraz za rzeczy osobiste zawodnikow pozostawione bez
opieki.

Il. TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW

1. Zawody odbeda si¢ 12.09.2021 roku na Zbiorniku Retencyjnym Srebrniki niedaleko
przystanku PKM Niedzwiednik ul. Stowackiego w Gdansku

2. Harmonogram zawodow:

e Godz. 10:45 — Odprawa Kapitanéw wszystkich zatog.

e Godz. 11:30 — rozpoczgcie regat SPORT MIKST 200 m. i JUNIOR MIKST 200m.

e Godz. 14:00 — przerwa regeneracyjna

e Godz. 14:30 — rozpoczecie regat SPORT OPEN 200 m. oraz SPORT WOMAN 200 m.

e Godz. 17.30 - dekoracja

3. Program regat moze ulec zmianie w zaleznosci od ilosci osad i przebiegu rywalizacji.
4. Pomiedzy regatami odbedg si¢ pokazy kajakarskie.

5. Wszystkie konkurencje bgda sie¢ odbywac¢ na todziach dziesigcioosobowych (10+2).

I11. UDZIAL W ZAWODACH
1. O mozliwosci udziatu decydowac bedzie kolejnos¢ zgloszen.
2. Przystapienie do zawodow jest jednoznaczne z akceptacja niniejszego regulaminu.



3. Kazda zatoga moze sktadac si¢ z 14 0s0b: 6-10 osob wiostujacych, dobosza i sternika oraz
2 0soby rezerwowe (rocznik 2010 i starsi):

a) w kategorii MIKST wsrod wiostujacych muszg by¢ minimum 4 kobiety

b) w kategoriit WOMAN wszystkie osoby wiostujace sktadajg si¢ z kobiet (dopuszczamy
sternikow 1 bebniarzy mezczyzn).

c) W kategorii OPEN osoby wiostujace, sternicy 1 bebniarze dowolnej pici.

IV. PRZEBIEG ZAWODOW

1. Zawody przeprowadzone sg na smoczych todziach dziesigcioosobowych (10+2)
zapewnionych przez Organizatora.

2. Szczegbdtowy przebieg zawodow zostanie podany w komunikacie na odprawie kapitanéw
bezposrednio przed startem regat.

3. Sedzia Gtowny jest odpowiedzialny za prawidlowy przebieg zawodow i ma glos
rozstrzygajacy w kwestiach spornych.

4. Warunkiem udzialu w regatach jest zgloszenie druzyny, ktéra w terminie do dnia
08.09.2021 r. przesle zgtoszenie do regat na zatagczonym formularzu na adres poczty
elektronicznej grzegorz-kwiatkowski@vilogdansk.pl, a takze potwierdzi telefonicznie
zgloszenie pod numerem telefonu 501 571 456. Warunkiem udziatu jest takze dokonanie
oplaty startowej do dnia 08.09.2021 na konto organizatora: 48 1240 1268 1111 0010 7494
4153 dodajac w tytule przelewu "wpisowe na zawody".

V. WYNIKI I NAGRODY

1. Po zakonczeniu zawodow Sedzia Gléwny sporzadza protokédt z zawodow.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do publikacji wynikdéw na swoich stronach
internetowych i przekazania ich mediom.

3. Nagrody:

» Puchary za miejsca I-IV w kazdej kategorii ufundowane przez Gdanski Zespot
Schronisk i Sportu Szkolnego.

» Medale za miejsca I-IIT w kazdej kategorii ufundowane przez Gdanski Zespot
Schronisk i Sportu Szkolnego.

V1. Postanowienia zwiazane z epidemia COVID-19

1. Prosimy o zabezpieczenie przez druzyny we wlasnym zakresie wioset oraz

kamizelek asekuracyjnych/ratunkowych. W przypadku braku mozliwo$ci zabezpieczenia wlasnych
wiosel oraz kamizelek, prosimy o kontakt z organizatorem nie p6zniej niz do dnia 09.09.2021

w celu wypozyczenia na czas regat sprzgtu.

2. Podczas przemieszczania si¢ na terenie regat nalezy zachowa¢ minimum 1,5 m odlegtosci od innych
uczestnikow, jesli nie jest to mozliwe nalezy zalozy¢ maseczke ochronna.

3. Na terenie regat oraz przy wejsciu do toalet bedg rozmieszczone ptyny do dezynfekcji.

4. Organizator zapewnia dezynfekcje todzi oraz wioset podczas regat.

5. Kapitan zatogi zobowigzany jest do dostarczenia na odprawe o$wiadczenia epidemicznego o stanie
zdrowia zawodnikow druzyny (wypetnionego w dniu regat).

V1. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym regulaminie decyduje S¢dzia Glowny
zawodow.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji regulaminu.

3. Podczas zawodow organizator zapewni obsade ratownikow, sedziow, shuzb medycznych
1 technicznych czuwajacych nad prawidtowym i bezpiecznym przebiegiem zawodow i
funkcjonowaniem obiektu.

4. Organizator zapewnia sobie prawo do rozpowszechniania wizerunku uczestnikow



zawodow w materialach fotograficznych i filmowych do celow promocyjnych.

Che¢ przystapienia do zawodow jest rOwnoznaczna z wyrazeniem zgody na powyzsze.

5. Wiosta zabezpiecza organizacja zgtaszajaca. Sternika kazda osada zabezpiecza we
wlasnym zakresie.

6. Wszystkie osoby niepetnoletnie obowigzkowo startuja w kamizelkach

asekuracyjnych, ktdre zabezpiecza organizacja zgtaszajaca. W zwigzku z epidemia
koronawirusa dopuszcza si¢ start tylko we wlasnych kamizelkach asekuracyjnych. Wszystkie
osoby w osadach JUNIOR MIKST startuja w kamizelkach asekuracyjnych (dotyczy takze
0s0b pelnoletnich!)

7. Kazdy uczestnik moze w tej samej kategorii reprezentowac tylko jedng druzyne.

8. Kazdy uczestnik zawodoéw o$wiadcza, ze jego stan zdrowia nie stanowi przeciwwskazan
do uczestniczenia w regatach, oraz ze posiada umiejetno$¢ ptywania umozliwiajgcg
przeplynigcie co najmniej 100 metréw w ubraniu sportowym.

9. Uczestnicy biorg udzial w regatach na wlasng odpowiedzialno$¢ i ryzyko. Organizator
nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody osobowe i rzeczowe.

10. Wszyscy uczestnicy muszg posiada¢ przy sobie wazne legitymacja szkolne, dowod
osobisty. W przypadku kontroli tozsamos$ci uczestnika brak w/w dokumentéw oznacza
dyskwalifikacje catej druzyny.

11. Obowigzek zapoznania uczestnikOw regat z niniejszym regulaminem spoczywa na
kapitanie osady.

12. Za zachowanie na obiekcie przystani w trakcie zawodow odpowiedzialno$¢ ponosza
kapitanowie/trenerzy.

13. Tlo$¢ zatdg uczestniczacych w regatach jest ograniczona. Decyduje kolejno$¢ zgloszen.
14. Kluby zabezpieczaja si¢ we wlasnym zakresie w namioty/pawilony do przebierania, ktore
mozna postawi¢ w okolicy regat.

15. Listy zgtoszen zawodnikow dostarczaja kapitanowie w dniu zawodoéw na odprawe. Za
kompletne zgloszenie uznaje si¢ zgloszenie ze wszystkimi podpisami zawodnikow oraz
kapitana/opiekuna. Obowigzkowe sa takze oswiadczenia od kazdego uczestnikal!

Kontakt do organizatora zawodow:

Grzegorz Kwiatkowski tel. 501 571456, email grzegorz-kwiatkowski@vilogdansk.pl

ZGLOSZENIE ZALOGI REGAT
Zglaszajacy (nazwa firmy, klubu, instytucji)



mailto:grzegorz-kwiatkowski@vilogdansk.pl

IV Otwarte Mistrzostwa Gdafnska w Smoczych Lodziach

LISTA STARTOWA ZAWODNIKOW DRUZYNY

Lp. | IMIE NAZWISKO DATA Oswiadczam, Ze posiadam umiejetno$¢é
URODZENIA | plywania wystarczajaca do przeplyniecia
RRRR-MM-DD | dystansu 100m

w ubiorze i jest mi znany stan mojego
zdrowia, ktéry pozwala na wziecie udzialu w
zawodach sportowych. Zobowiazuje si¢ do
przestrzegania regulaminu zawoddw.
Oswiadczam, ze wyrazam zgode na publikowanie
moich danych osobowych (nazwisko, imiona, rok
urodzenia) oraz zdjecia we wszelkich materialach
dostepnych publicznie zawierajacych wyniki z
zawodow

CZYTELNY PODPIS
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* Oéwiadczenie: Swiadomy odpowiedzialnosci za skfadanie fatszywych oéwiadczen, potwierdzam iz w/w
zawodnicy zgtoszeni do zawoddw posiadajg aktualng zgode lekarza na udziat w regatach, oraz potwierdzam
zgodnos$¢ podpisow.

* Kazda zatoga sktada sie max z 10 oséb wiostujgcych, sternika i 2 zawodnikdw rezerwowych i dobosza,

* Zabrania sie wsiadania do tédki w stanie nietrzezwosci, w przypadku ujawnienia oséb pod wptywem alkoholu
zatoga moze zostac zdyskwalifikowana decyzjg sedziego gtéwnego.

CZYTELNY PODPIS KAPITANA OSADY b s e



